
Direction de la recherche et de l’innovation en milieu de travail, ministère du Travail, 1er mars 2010            
 

Page 5

TABLEAU 2A : DURÉE NORMALE DU TRAVAIL AU CANADA (JOUR ET SEMAINE) 1985-1997 

1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 Adminis-
trations J S J S J S J S J S J S J S J S J S J S J S J S J S 

-- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 
Québec 

                         43 1 

Alberta 8 44 8 44 8 44 8 44 8 44 8 44 8 44 8 44 8 44 8 44 8 44 8 44 8 44 

Colombie- 
Britannique 

8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 

Fédéral 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 

Île-du-Prince-
Édouard -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 

Manitoba 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 

Nouveau-
Brunswick -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 

Nouvelle-
Écosse -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 -- 48 

Ontario -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 -- 44 

Saskat-
chewan 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 

8 2 40 2 8 2 40 2 8 2 40 2 8 2 40 2 8 2 40 2 8 2 40 2 8 2 40 2 8 2 40 2 8 2 40 2 -- 40 4 -- 40 -- 40 -- 40 
Terre-Neuve- 
et-Labrador 

-- 44 3 -- 44 3 -- 44 3 -- 44 3 -- 44 3 -- 44 3 -- 44 3 -- 44 3 -- 44 3         

Territoires du 
Nord-Ouest 8 44 8 44 8 44 8 44 8    40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 

Yukon 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 8 40 

Nunavut -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- 

N. B. : Données au 1er janvier de l'année, sauf exception. 
J = Nombre d’heures par jour 
S = Nombre d’heures par semaine 

 
1. Au 1er octobre. 
2. Employés de magasin seulement. 
3. Autres employés. 
4. Au 31 décembre 1993, pour tous les employés. 
 
Sources :  CCH Canadian Master Labour Guide, 1986 à 1993, 1995 à 2007;  Ressources humaines et Développement social 

Canada, Législation en matière de normes d'emploi au Canada; Travail Canada, Les normes du travail au Canada, 1984 
et 1986; Sites Internet des provinces et du Fédéral. 

 


